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Fysiek	
  gaat	
  het	
  ook	
  steeds	
  moeilijker…	
  

Het	
  wordt	
  steeds	
  moeilijker	
  voor	
  uw	
  naaste	
  om	
  	
  
zichzelf	
  te	
  verzorgen	
  
	
  
Iedereen	
  die	
  in	
  Nederland	
  woont/werkt	
  is	
  
verplicht	
  om	
  een	
  basisverzekering	
  af	
  te	
  sluiten.	
  
Deze	
  basis	
  verzekering	
  dekt	
  de	
  standaard	
  zorg.	
  
Aanvullend	
  verzekeren	
  kan.	
  	
  

	
  
	
  



Zorg	
  in	
  basispakket	
  
(2017)	
  

Toelich?ng	
   Eigen	
  
Risico	
  
€	
  385,-­‐	
  

WeHt.	
  
eigen	
  
bijdrage	
  

Huisarts	
   Zorg	
  van	
  uw	
  huisarts	
   nee	
   Nee	
  

Wijkverpleging	
   Wijkverpleging	
   Nee	
   Nee	
  

Fysiotherapie	
   Eerste	
  20	
  behandelingen	
  betaalt	
  u	
  vaak	
  
zelf	
  

Ja	
  	
   Nee	
  

Ergotherapie	
   Max	
  10	
  behandelingen	
  per	
  
kalenderjaar	
  

Ja	
  	
   Nee	
  

Logopedie	
   Behandeling	
  moet	
  geneeskundig	
  doel	
  
hebben	
  

Ja	
  	
   Nee	
  

GGZ	
  (basis	
  en	
  
specialis?sch)	
  

Basis	
  GGZ:	
  zorg	
  voor	
  mensen	
  met	
  
lichte	
  tot	
  ma0ge	
  psychische	
  
aandoeningen	
  
Specialis0sche	
  GGZ:	
  zorg	
  voor	
  mensen	
  
met	
  zware	
  ingewikkelde	
  psychische	
  
aandoeningen	
  
Eerste	
  3	
  jaar	
  verblijf	
  in	
  GGZ	
  instelling	
  

Ja	
  	
   Nee	
  



Zorg	
  in	
  basispakket	
  
(2017)	
  

Toelich?ng	
   Eigen	
  
Risico	
  
€	
  385,-­‐	
  

WeHt.	
  
eigen	
  
bijdrage	
  

Dieetadvies	
   Max.	
  3	
  behandelingen	
  per	
  
kalenderjaar	
  

Ja	
  	
   Nee	
  

Hulpmiddelen	
   Hulpmiddelenwijzer	
  Vilans	
   Ja	
  	
   Bijbetaling	
  
aWankelijk	
  van	
  
het	
  hulpmiddel	
  

Tandarts	
   	
  	
   Ja	
  	
   Nee	
  

En	
  verder...	
  
-­‐  medisch	
  specialist	
  
-­‐  zieken(huis)vervoer	
  
-­‐  medicijnen	
  
-­‐  bloedprikken	
  
-­‐  Revalida?ezorg	
  

voor	
  ouderen	
  

	
  	
   Ja	
  	
   Nee	
  



Wijkverpleging	
  

•  Verpleegkundige	
  zorg	
  bij:	
  Algemene	
  
Dagelijkse	
  levensverrich0ngen	
  (ADL);	
  
o.a.wassen,	
  aan-­‐	
  en	
  uitkleden,	
  eten	
  en	
  
drinken	
  en	
  innemen	
  van	
  medica0e.	
  	
  

•  Verpleging:	
  bijvoorbeeld	
  wondverzorging	
  of	
  
het	
  geven	
  van	
  injec0es.	
  	
  

•  Pallia0eve	
  zorg:	
  de	
  laatste	
  zorg	
  (terminale	
  
zorg)	
  voor	
  mensen	
  met	
  een	
  
levensverwach0ng	
  van	
  minder	
  dan	
  drie	
  
maanden.	
  



Hoe	
  krijg	
  ik	
  deze	
  zorg?	
  

•  U	
  kunt	
  zich	
  melden	
  bij	
  een	
  
thuiszorgorganisa0e	
  naar	
  keuze.	
  

•  De	
  wijkverpleegkundige	
  stelt	
  vast	
  (eventueel	
  
samen	
  met	
  andere	
  hulpverleners)	
  welke	
  zorg	
  
uw	
  naaste	
  nodig	
  hee_	
  (indica0e).	
  	
  

•  De	
  zorg	
  wordt	
  vergoed	
  vanuit	
  de	
  
basisverzekering,	
  de	
  zogenaamde	
  
Zorgverzekeringswet.	
  	
  



Een	
  voorbeeld….	
  

•  Prak0jkvoorbeeld	
  hoe	
  zoiets	
  loopt..	
  



Alleen	
  thuis	
  blijven	
  gaat	
  niet	
  meer…	
  
•  Er	
  is	
  permanent	
  toezicht	
  nodig	
  ter	
  voorkoming	
  
van	
  escala0e	
  of	
  erns0g	
  nadeel;	
  	
  	
  

of	
  
•  Er	
  is	
  24	
  uur	
  per	
  dag	
  zorg	
  in	
  de	
  nabijheid	
  nodig,	
  
omdat	
  de	
  cliënt	
  
ü  	
  door	
  fysieke	
  problemen	
  voortdurend	
   	
   	
  

	
  begeleiding,	
  verpleging	
  of	
  overname	
  van	
   	
  
	
  zelfzorg	
  nodig	
  hee_,	
  	
  

ü 	
  	
  door	
  zware	
  regieproblemen	
  voortdurend	
   	
  
	
  begeleiding	
  of	
  overname	
  van	
  taken	
  nodig	
   	
  
	
  hee_.	
  	
  

	
  

Wet	
  Langdurige	
  Zorg	
  (WLZ)	
  



Wet	
  Langdurige	
  Zorg	
  

Centrum	
  Indica0estelling	
  Zorg	
  (CIZ)	
  toetst	
  of	
  
iemand	
  recht	
  hee_	
  op	
  toegang	
  tot	
  de	
  WLZ	
  
	
  
Toets	
  is	
  onaWankelijk	
  en	
  objec0ef	
  en	
  zo	
  veel	
  
mogelijk	
  uniform	
  
	
  
Intensieve	
  ondersteuning	
  sociale	
  netwerk	
  speelt	
  
geen	
  rol	
  bij	
  toegang	
  tot	
  WLZ.	
  Het	
  kan	
  er	
  wel	
  toe	
  
leiden	
  dat	
  iemand	
  zich	
  later	
  bij	
  het	
  CIZ	
  meldt.	
  



Wet	
  Langdurige	
  Zorg	
  

•  Voldoe	
  je	
  niet	
  aan	
  toegangscriteria	
  van	
  WLZ	
  
dan	
  blij_	
  je	
  als	
  cliënt,	
  gemeente	
  en	
  ZVW	
  
gezamenlijk	
  verantwoordelijk	
  voor	
  een	
  
oplossing	
  

•  Lukt	
  het	
  niet	
  als	
  cliënt	
  dan	
  nodige	
  zorg	
  te	
  
krijgen	
  dan	
  kun	
  je	
  bezwaar	
  maken	
  bij	
  
zorgverzekeraar	
  en/of	
  gemeente	
  



Wet	
  Langdurige	
  Zorg 	
  	
  
Uitzondering	
  op	
  de	
  regel:	
  
•  Mensen	
  met	
  zware	
  zorgbehoe_e	
  	
  
•  Die	
  feitelijk	
  onder	
  WLZ	
  vallen	
  
•  Thuis	
  willen	
  blijven	
  wonen	
  
•  Beperkte	
  formele	
  ondersteunings-­‐	
  en/of	
  zorgvraag	
  hebben	
  

door	
  forse	
  inspanning	
  van	
  mensen	
  uit	
  sociale	
  omgeving	
  
	
  
	
  

Zolang	
  het	
  doelma0ger	
  is	
  dat	
  deze	
  mensen	
  door	
  
mantelzorger(s),	
  gemeente	
  en	
  ZVW	
  worden	
  geholpen	
  dan	
  
wanneer	
  deze	
  persoon	
  WLZ-­‐zorg	
  thuis	
  zou	
  ontvangen	
  met	
  

VPT	
  of	
  PGB,	
  kan	
  iemand	
  uit	
  de	
  WLZ	
  blijven	
  



Wet	
  Langdurige	
  zorg	
  (Wlz) 	
  	
  

Verschillende	
  mogelijkheden:	
  
	
  
è 	
  WLZ-­‐zorg	
  thuis	
  ontvangen	
  	
  
	
  
è 	
  Opname	
  op	
  een	
  gesloten	
  afdeling	
  (Bopz,	
  RM	
  
of	
  IBS)	
  



Thuis	
  blijven	
  met	
  Wlz	
  
•  Eén	
  zorgaanbieder	
  levert	
  alle	
  zorg	
  thuis	
  –	
  Volledig	
  Pakket	
  Thuis	
  

(VPT)	
  
	
  

•  Verschillende	
  zorgaanbieders	
  leveren	
  zorg	
  thuis	
  -­‐	
  	
  
Modulair	
  Pakket	
  thuis	
  (MPT)	
  
	
  

•  Persoonsgebonden	
  budget	
  (pgb)	
  
Geldbedrag	
  om	
  zelf	
  zorg	
  in	
  te	
  kopen.	
  U	
  sluit	
  
zorgverleningsovereenkomsten	
  met	
  zorgverleners/aanbieders	
  die	
  u	
  
inhuurt.	
  De	
  Sociale	
  Verzekeringsbank	
  (SVB)	
  controleert	
  de	
  
afspraken	
  en	
  betaalt	
  de	
  zorgverleners	
  uit.	
  

	
  
Voorwaarden:	
  
-­‐  Uw	
  gezondheid	
  en	
  veiligheid	
  loopt	
  geen	
  gevaar	
  (verantwoorde	
  

zorg)	
  
-­‐  Uw	
  zorg	
  thuis	
  is	
  niet	
  duurder	
  dan	
  in	
  een	
  instelling	
  



WLZ	
  zorg	
  thuis	
  
WLZ-­‐zorg	
   VPT	
   MPT	
   Pgb	
  
•  Verpleging	
   √	
   √	
   √	
  
•  Persoonlijke	
  verzorging	
   √	
   √	
   √	
  
•  Begeleiding	
  (individueel	
  of	
  

dagbesteding)	
  
√	
   √	
   √	
  

•  Wlz	
  behandeling	
   √	
   √	
   in	
  natura	
  

•  Vervoer	
  naar	
  
dagbehandeling/besteding	
  

√	
   √	
   	
  	
  

•  Maal?jden	
  	
   √	
   	
  	
   	
  	
  
•  Hulp	
  bij	
  huishouden	
   √	
   √	
   √	
  
•  Logeeropvang	
   √	
   √	
   √	
  



Wet	
  Langdurige	
  Zorg	
  (Wlz)	
  

Bopz	
  =	
  bijzondere	
  opname	
  psychiatrische	
  
ziekenhuizen	
  /	
  De	
  Wet	
  bijzondere	
  opnemingen	
  
in	
  psychiatrische	
  ziekenhuizen	
  (Wet	
  BOPZ)	
  
•  Opname	
  op	
  een	
  gesloten	
  afdeling	
  
•  Vorm	
  van	
  vrijheidsbeneming	
  
•  OnaWankelijke	
  orgaan,	
  het	
  CIZ,	
  toetst	
  of	
  BOPZ	
  
aan	
  de	
  orde	
  is	
  



Wanneer	
  opname	
  in	
  beeld 	
  	
  

•  Als	
  thuiszorg	
  en	
  mantelzorg	
  het	
  niet	
  meer	
  aan	
  
kunnen	
  dan	
  opname	
  bespreekbaar	
  maken.	
  

•  Prak0jk:	
  Mantelzorg	
  vind	
  dat	
  het	
  nog	
  wel	
  
gaat,	
  thuiszorg	
  vind	
  dat	
  het	
  zo	
  niet	
  meer	
  kan…	
  

	
  
•  Ga	
  in	
  gesprek	
  met	
  elkaar	
  (familiegesprek..	
  



Opname	
  in	
  een	
  verpleeghuis	
  

•  Vrijwillig	
  (geen	
  vrijheidsbeperkingen,	
  dit	
  komt	
  
nauwelijks	
  voor	
  bij	
  mensen	
  met	
  demen0e)	
  

•  Ar0kel	
  60	
  procedure:	
  
ü  cliënt	
  kiest	
  niet	
  zelf	
  voor	
  opname	
  maar	
  verzet	
  zich	
  er	
  ook	
  

niet	
  tegen	
  
	
  

•  Gedwongen	
  via	
  RM	
  of	
  IBS:	
  
ü 	
  cliënt	
  wil	
  niet	
  in	
  een	
  instelling	
  wonen	
  



Ar0kel	
  60	
  procedure	
  Wet	
  BOPZ	
  

•  Wet	
  Bijzondere	
  opneming	
  in	
  Psychiatrische	
  
Ziekenhuizen	
  à	
  Beschermde	
  woonvoorziening	
  	
  
(Wet	
  BOPZ),	
  regelt	
  de	
  onvrijwillige	
  opneming	
  van	
  
mensen	
  met	
  een	
  geestesstoornis	
  in	
  psychiatrische	
  
ziekenhuizen,	
  instellingen	
  voor	
  verstandelijk	
  
gehandicapten	
  en	
  psychogeriatrische	
  verpleeghuizen.	
  

•  Voor	
  mensen	
  die	
  zelf	
  niet	
  meer	
  kunnen	
  aangeven	
  dat	
  
ze	
  opgenomen	
  willen	
  worden	
  

•  CIZ	
  onderzoekt	
  of	
  opname	
  noodzakelijk	
  is,	
  
bijvoorbeeld	
  omdat	
  degene	
  met	
  demen0e	
  gevaar	
  voor	
  	
  
zichzelf/omgeving	
  is	
  of	
  wegloopt	
  



Gedwongen	
  opname	
  

•  Voor	
  mensen	
  die	
  tegen	
  hun	
  zin	
  worden	
  
opgenomen	
  maar	
  waarvoor	
  het	
  wel	
  
noodzakelijk	
  is.	
  

•  De	
  rechter	
  beslist	
  hierover.	
  
•  Twee	
  mogelijkheden:	
  

	
  à	
  RM	
  =	
  Rechterlijke	
  Mach0ging	
  	
  	
  
	
  à	
  IBS	
  =	
  In	
  Bewaring	
  Stelling	
  
	
  	
  



Rechterlijke	
  Mach0ging	
  (RM)	
  
•  Beslissing	
  van	
  de	
  rechter	
  dat	
  iemand	
  gedwongen	
  moet	
  

worden	
  opgenomen	
  

•  Wie	
  kan	
  verzoek	
  tot	
  RM	
  indienen?	
  
echtgenoot,	
  broers,	
  zussen,	
  kinderen,	
  curator	
  of	
  mentor	
  of	
  
behandelaar	
  

•  Geneeskundige	
  verklaring	
  nodig	
  (vaststellen	
  of	
  er	
  sprake	
  is	
  
van	
  onverantwoorde/gevaarlijke	
  situa0es)	
  à	
  GGZ	
  instelling	
  
(bijv.	
  psychiater,	
  sociaal	
  geriater	
  )	
  Virenze-­‐Riagg	
  

•  Opname	
  binnen	
  14	
  dagen	
  na	
  aanvraag	
  RM,	
  elke	
  
beschikbare	
  plek	
  moet	
  worden	
  geaccepteerd.	
  



Gevaarscriteria	
  

•  Waar	
  moet	
  je	
  aan	
  denken	
  
	
  

Ø 	
  brandgevaar	
  (sigaret,	
  kaarsje)	
  
Ø 	
  valrisico	
  
Ø 	
  zelfverwaarlozing	
  
Ø 	
  dwalen	
  
Ø 	
  niet	
  of	
  slecht	
  eten..	
  



In	
  Bewaring	
  Stelling	
  (IBS)	
  

•  Aanleiding:	
  Acuut	
  gevaarlijke	
  situa0e	
  

•  Spoedmaatregel;	
  opname	
  binnen	
  24	
  uur	
  

•  Alleen	
  inzehen	
  als	
  procedure	
  voor	
  voorlopige	
  
Rechtelijke	
  mach0ging	
  te	
  lang	
  duurt	
  

•  Burgemeester	
  


